
САМЫЙ ПОЛЕЗНЫЙ ИСТОЧНИК ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ -
ЭТО БЫТОВОЙ ФИЛЬТР СРЕДНЕЙ ИЛИ ВЫСШЕЙ

СТЕПЕНИ ОЧИСТКИ
Но прежде, чем устанавливать качественный фильтр у
себя дома:
❑ проведите анализ своей водопроводной воды
❑ после установки фильтра своевременно делайте
замену картриджей

❑ берите с собой фильтрованную питьевую воду в
экологичной многоразовой бутылочке без бисфенола А

КАК ВЫБРАТЬ КАЧЕСТВЕННУЮПИТЬЕВУЮВОДУ

1 место Вода, очищенная бытовым фильтром средней степени очистки

2 место Вода бутилированная

3 место Вода из школьного кулера

4 место Вода, очищенная самодельным фильтром на основе таблеток
активированного угля

5 место Водопроводная вода

6 место Кипяченая вода

РЕЙТИНГ ИСТОЧНИКОВ ПИТЬЕВОЙ ВОДЫВ г.МОСКВЕ НА ОСНОВЕ
ЛАБОРАТОРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙИОРГАНОЛЕПТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА ПРОБ

БУТИЛИРОВАННАЯ ВОДА
❑ природная вода высшей категории
проверенных производителей содержит все
необходимые микро- и макроэлементы; 
имеет длительный срок хранения; 
повсеместная доступность

❑ финансовые затраты; возможна подделка
недобросовестным производителем с
содержанием примесей и
микроорганизмов; тара из поликарбоната с
содержанием бисфенола А

ВОДА ИЗ-ПОД КРАНА
❑ сохраняет свою структуру; 
Мосводоканал обещает, что
водопроводная вода в г. Москве
полностью пригодна для питья

❑ возможно содержание железа, 
хлоридов и сульфатов; может
иметь неприятный запах и
привкус

ОЧИСТКА ВОДОПРОВОДНОЙ ВОДЫ С
ПОМОЩЬЮ БЫТОВОГО ФИЛЬТРА СРЕДНЕЙ

ИЛИ ВЫСШЕЙ СТЕПЕНИ ОЧИСТКИ
❑ устраняет примеси, хлориды, тяжелые
металлы и бактерии, вирусы; система
очистки обратный осмос обогащает воду
минеральными веществами

❑ финансовые затраты; снижение
эффективности по мере использования; 
удаляет как вредные, так и полезные
вещества

КИПЯЧЕНИЕ ВОДОПРОВОДНОЙ
ВОДЫ

❑ убивает вредных микробов и
избавляет воду от жесткости

❑ не устраняет тяжелые металлы; 
излишние соли выпадают в
осадок, образуя накипь; 
изменяет вкус и структуру воды

ОЧИСТКА ВОДОПРОВОДНОЙ
ВОДЫ АКТИВИРОВАННЫМ

УГЛЕМ
❑ устраняет неприятный запах; 
частично помогает избавиться
от хлора; не изменяет
структуру воды

❑ не устраняет тяжелые металлы,
излишние соли и
микроорганизмы

ПОЛЬЗА
УПОТРЕБЛЕНИЯ
ЧИСТОЙПИТЬЕВОЙ
ВОДЫ

СКОЛЬКО
ВОДЫНАДО
ПИТЬНА
САМОМДЕЛЕ

SCAN ME
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