Станция №1 Кровотечение 
Аннотация: Вы шли с другом по лесу, и он напоролся на стекло. Этот осколок стекла вызвал сильное кровотечение на ступне.  
Вы видите кровь синеватого оттенка. Что делать? Оборудование: у вас есть: бинт, стерильная салфетка эти вещи вы взяли с собой. Ваша задача: оказать первую помощь, донести пострадавшего до опушки леса.
Мы дадим 6 минут вам на выполнение задания, вам нужно будет выполнить действия в правильном порядке. В команде должны работать все, распределите действия. В течении 6 минут мы проверим все действия и начислим вам балы. Удачи!
Действия:
1. Вызвать скорую.
2. Определить признаки наружнего кровотечения. (Они есть)
3. Определить цвет крови и характер вытекания. (Цвет красный)
4. Закрыть рану стерильной салфеткой, наложить давящую повязку.
5. На носилках отнести пострадавшего к опушке леса.
Станция №2 Ожог
Аннотация: Ваш друг готовил вам чай на природе и когда он наливал его он обжёгся.  Он ожог руку около кисти. Вы видите пузыри наполненные кровянистой жидкостью, человеку очень больно. Что делать? Оборудование: у вас есть пантенол, бинт, тряпочка и вода(холодная). Ваша задача: оказать первую помощь и дождаться приезда скорой помощи. 
Действия:
1. Прекратить контакт с поражающим фактором.
2. Вызвать скорую помощь.
3.  Определить степень ожога. 
4. Обеспечить пострадавшему приток свежего воздуха.
5. Нанести на рану пантенол.
6. Прикрыть место ожога стерильной салфеткой или тканью.
7. Следить за пульсом и общим состоянием человека
8. Не оставлять пострадавшего одного до прибытия врачей. 
Мы дадим 6 минут вам на выполнение задания, вам нужно будет выполнить действия в правильном порядке. В команде должны работать все, распределите действия. В течении 6 минут мы проверим все действия и начислим вам балы. Удачи!
Станция №3 Травматический перелом кости
[bookmark: _GoBack]Аннотация: Весной ваш друг и вы лазили по низким крышам прыгая с них, но вы прыгнули удачно, а ваш друг упал на ногу. Вы видите только небольшое смещение кости. Что делать?  Оборудование: 2 бинта и неподалёку вы увидели 2 палки также у вас есть термос. Ваша задача: оказать первую помощь и транспортировать пострадавшего.
Действия:
  1. Вызвать скорую помощь
1. Обеспечить неподвижность поврежденной конечности
2. На предполагаемую зону перелома положить что-нибудь холодное.
3. Пострадавшему можно дать выпить горячий чай или обезболивающее средство.
4. Наложить шину и транспортируйте пострадавшего: любые два твердых предмета прикладывают к конечности с противоположных сторон поверх одежды и надежно, но не туго (чтобы не нарушать кровообращение) фиксируются бинтом или другими подходящими подручными.
5. Транспортировать пострадавшего.
Мы дадим 6 минут вам на выполнение задания, вам нужно будет выполнить действия в правильном порядке. В команде должны работать все, распределите действия. В течении 6 минут мы проверим все действия и начислим вам балы. Удачи!
Станция №4 Укус Собаки
Аннотация: Вы гуляли с другом, но вдруг вы увидели собак и одна из них подбежала и укусила друга в ногу, очень сильно. Вы видите кровь и мягкие ткани, и он от страха потерял сознание. Что делать? Оборудование: У вас есть вода, йод и у соседей вы попросили марлю и телефон. Ваша задача: оказать первую помощь, привести друга в чувство и дождаться скорой.
Действия:
1. Вызвать скорую.
2. При наличии кровотечения не спешите останавливать кровь. Не останавливайте кровотечение в течении 1 минуты.
3. После укуса промойте рану теплой водой и проведите обработку травмы антисептиком. 
4. Область вокруг раны обработайте йодом, спиртом или зеленкой.
5. На рану наложите повязку из марли.
Мы дадим 6 минут вам на выполнение задания, вам нужно будет выполнить действия в правильном порядке. В команде должны работать все, распределите действия. В течении 6 минут мы проверим все действия и начислим вам балы. Удачи!
Станция №5 Обморок
Аннотация: Вы гуляли на улице, как увидели, что человеку стало плохо и он упал. Вы видите, что человек лежит без сознания. Что делать? У вас есть только вода и телефон. Ваша задачи: оказать первую помощь и дождаться скорую.
Действия:
1. Вызвать скорую.
2. Уложить пострадавшего на спину на твёрдую поверхность.
3. Проверить сознание.
4. Обеспечить приток свежего воздуха.
5. Расстегнуть ворот верхней одежду и ослабить брючный ремень.
6. Приподнять ноги.
7. Осуществить сердечно-лёгочную реанимацию.
Мы дадим 6 минут вам на выполнение задания, вам нужно будет выполнить действия в правильном порядке. В команде должны работать все, распределите действия. В течении 6 минут мы проверим все действия и начислим вам балы. Удачи!









