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Введение

В новейшей истории России Отечественным спецслужбам и спецназу государственной безопасности несколько раз довелось сыграть ключевую роль в позитивном разрешении как острых политических кризисных ситуаций, так и ситуаций, связанных с масштабными террористическими актами, которые могли привести к тяжелейшем последствиям для всей страны. В современном мире проблема терроризма стоит особенно остро. Например, теракт в метро Санкт-Петербурга 3 апреля 2017 года, захват школы № 1 в Беслане 1-3 сентября 2004 года или захват заложников в Театральном центре на Дубровке 23-26 октября 2002 года.

Глава № 1

Параграф 1-й

История подразделения «Альфа» 

Подразделение антитеррора «Альфа» было создано 29 июля 1974 года по инициативе Председателя КГБ СССР Юрия Андропова.

В Положении о подразделении было сказано: «Группа «А» является структурным подразделением 5-го отдела 7-го Управления КГБ при Совете Министров СССР и выполняет специальные задания Председателя Комитета госбезопасности при Совете Министров СССР или лица, его замещающего, по пресечению террористических, диверсионных и иных особо опасных преступных акций, совершаемых враждебными экстремистскими элементами из числа иностранцев и советских граждан с целью захвата иностранных представительств, их сотрудников, особо важных  объектов и объектов государственного значения, а так же членов экипажей и пассажиров транспортных средств на аэродромах, вокзалах, в морских и речных портах на территории СССР». 

В советский период Группа «А» подчинялась непосредственно руководителям Советского Союза и КГБ СССР. Полное название подразделения до августа 1991 года – Группа «А» Службы охраны дипломатических представительств 7-го управления КГБ СССР.

Первоначально количество сотрудников не превышало 30 человек. Комплектовалось исключительно из сотрудников КГБ СССР, прошедших специальную подготовку и годных по состоянию здоровья к службе в ВДВ.

В дальнейшем количество бойцов возрастало и с учетом региональных подразделений, созданных в Хабаровске, Киеве, Минске, Краснодаре и Свердловске, к лету 1991 года составило более пятисот человек. 

С 1998 года Управление «А» (его нынешнее название) входит в Центр специального назначения ФСБ России.
Данное спецподразделение было создано по прототипу спецназа одной из самых эффективных спецслужб в мире — «Моссад». 
«Моссад» — израильская разведывательная служба, которая, кроме получения секретной информации, занимается физическим устранением врагов еврейского государства. 
После теракта во время Олимпиады в Мюнхене в 1972 году, жертвами которого стали 11 членов израильской олимпийской сборной  (четыре тренера, пять участников соревнований и двое судей), а также один западногерманский полицейский. 
В связи с тем, что следующая Олимпиада 1980 года должна была проводиться в Москве, руководство СССР и КГБ решило создать отряд спецназа, способный обеспечить антитеррористическую составляющую в общей системе безопасности Московской Олимпиады.
Параграф 2-й
Хронологическая таблица 

Знаковые операции спецподразделения «Альфа»

	Дата и название операции
	Краткое описание событий

	27 декабря 1979 года. Штурм дворца диктатора Х. Амина.
Афганистан.
	В качестве нештатной боевой группы «Гром» (24 человека) сотрудники подразделений вместе с бойцами OСН «Зенит» Первого Главного управления КГБ СССР (30 человек) и бойцами спецназа ГРУ осуществили в районе Даруль-Аман захват Тадж-Бека, он же дворец Амина. Сотрудники Группы «А» за 43 минуты захватили хорошо укрепленный дворец, который находился на возвышенности и все подходы к нему были заминированы. Это боевая операция, в ходе которой Группа «А» потеряла двух бойцов, не имеет аналогов в мире.

	27-30 января. 1980 года. Кабул.
	Обеспечение личной безопасности Председателя КГБ Ю.В. Андропова во время его конфиденциального визита в афганскую столицу.

	Июль – август 1980 года.
	Обеспечение безопасности Игр XXII Олимпиады в Москве и Таллинне.

	18-19 декабря 1981 года. Сарапул. Удмуртская АССР.
	Нейтрализация вооруженных дезертиров А. Колпакбаева и А. Мельникова из 248-й мотострелковой дивизии, захвативших в качестве заложников 25 учеников 10-го класса средней школы № 12.

	18-19 ноября 1983 года. Тбилиси, Грузинская ССР.
	Освобождение пассажиров самолета Ту-134А, следовавшего по маршруту Тбилиси – Ленинград с 57 пассажирами на борту и 7 членами экипажа, захваченного бандой вооруженных террористов.

	1985-1986 годы.
	Силовой захват двенадцати агентов ЦРУ в Москве и других местах. Руководители группы захвата: В. Н. Зайцев, А. Н. Савельев, О. А. Балашов, В. М. Панкин, А. И. Мирошниченко.

	20 сентября 1986 года. Уфа. Башкирская АССР.
	Освобождение самолет Ту-134А с 76 пассажирами (среди них восемь женщин и шестеро детей) и 5 членами экипажа, следовавшего по маршруту Львов-Киев-Уфа-Нижневартовск, захваченного дизартирами: младшим сержантом Н. Мацневым и рядовым С. Ягмуржи, солдатами полка внутренней службы МВД.

	1986-1988 гг.
	Личная охрана Генерального секретаря ЦК КПСС 

М. С. Горбачëва во время его зарубежных визитов в Дели (ноябрь 1986 г.), Вашингтон (декабрь 1987 г.) и Нью-Йорк (декабрь 1988 г.), а также во время посещения им Красноярского края (сентябрь 1988 г.)

	1-4 декабря 1988 года. Орджоникидзе – Минеральные Воды – Тель-Авив (Израиль).
	Освобождение 4-го «Г» класса школы № 42 г. Орджоникидзе (ныне Владикавказ) и учительницы Н. В. Ефимовой, захваченных вооруженной бандой П. Якшиянца в школьном автобусе.

	30-31 марта 1989 года. Баку, Азербайджанская ССР.
	Нейтрализация уроженца Керчи С. Скок, угрожавшего привести в действие СВУ на борту лайнера Ту-134, следовавшего рейсом Воронеж – Астрахань – Баку.

	Апрель 1989 года. Тбилиси, Грузинская ССР.
	Охрана правительственных зданий совместно с сотрудниками спецподразделения КГБ «Вымпела» в период массовых акций протеста.

	10-12 мая 1989 года. Саратов.
	Комбинированный штурм квартиры жилого дома, в которой банда вооруженных уголовников, вырвавшихся из изолятора № 1 УВД Саратовского облисполкома, удерживала несколько заложников, в том числе двухлетнего ребенка.

	Сентябрь 1988-го – ноябрь 1989 года. Нагорный Карабах, Армянская ССР.
	Обеспечение личной безопасности члена ЦК КПСС, главы Комитета особого управления Нагорно-Карабахской автономной областью А. И. Вольского.

	Май 1990 года. Операция «Капкан».
	Внедрение в среду подпольных торговцев оружием и захват лиц, причастных к этому криминальному бизнесу.

	Август 1990 года. Ереван, Армянская ССР.
	Участие в нейтрализации особо опасной вооруженной группы преступников – «банды Серова»

	1990-е годы.
	Охрана Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Алексия II во время его поездок в Прибалтику, на Западную Украину и на юг России

	11-15 августа 1990 года. Сухуми. Абхазская АССР.
	Освобождение заложников, захваченных группой вооруженных рецидивистов, штурм микроавтобуса (в нем находились главари и заложники) и силовая «зачистка» изолятора временного содержания МВД Абхазской АССР.

	11-12 января 1991 года. Вильнюс, Литовская ССР
	По приказу руководства страны и КГБ сотрудники Группы «А» взяли под контроль Комитет по телевидению и радиовещанию, телевизионную вышку и радиопередающий центр.

	7 июня 1991 года. Москва. Васильевский спуск.
	Нейтрализация вооруженного террориста, захватившего 7-летнюю Машу Пономаренко и удерживавшего ребенка в экскурсионным автобусе.

	13 июня 1991 года. Москва. Аэропорт «Внуково»
	Пресечения попытки года самолета Ту-154А Северо-Кавказского Управления гражданской авиации с 114 пассажирами на борту, выполнявшего рейс №1174 по маршруту Москва – Ростов.

	19-21 августа 1991 года. Москва. Дом Советов (Белый дом).
	Выполнение оперативных задач, поставленных перед подразделением во время острейшего кризиса власти – введение режима ГКЧП.

	5 декабря 1992 год. Москва. Аэропорт «Внуково».
	Освобождение 347 пассажиров (рейс Минеральные Воды – Москва), захваченных террористом – одиночкой.

	3- 4 октября 1993 года. Москва. Дом Советов (Белый дом).
	Сотрудники Группы «А» приняли участие в разрешении острейшего политического кризиса, приведшего к массовым акциям неповиновении и боевым действиям в центре российской столице. Отказавшись штурмовать Верховный Совет России (так называемый Белый дом), представители «Альфы» по собственной инициативе вступили в переговоры с руководством парламента и оппозицией, которые увенчались успехом, а затем обеспечили эвакуацию людей из горящего в результате обстрела из танков здания.

	23-26 декабря 1993 года. Ростов-на-Дону – Краснодар – Минеральные Воды – Махачкала.
	Освобождение учительницы и 15 учеников 9-го  класса «В» средней школы № 25 Ростова-на-Дону, захваченных вооруженной «бандой Казака».

	26-27 мая 1994 года. Кангалы-Бачи-Юрт, Чеченская Республика.
	Освобождение пассажиров экскурсионного автобуса «Икарус» со школьниками, их родителями и учителями, захваченными группой вооруженных преступников.

	Весна – зима 1994 года. Моздок. Республика Северная Осетия – Алания.
	Выполнения оперативных задач и охрана в спецпоезда, в котором находились министр обороны Павел Грачёв и глава МВД Виктор Ерин.

	1995-1996 годы, Чеченская Республика.
	Сотрудники Группы «А» участвовали в боевых действиях в Грозном, привлекались для ночного усиления в качестве мобильных групп антитеррора и дополнительной охраны Дома правительства и здания УФСБ в чеченской столице. Также они обеспечивали личную безопасность секретаря Совета безопасности России О. И. Лобова, находившегося в зоне боевых действий, проводили захваты вооруженных главарей и бандитов, сопровождали колонны с вооружением, боеприпасами и продовольствием.

	14-19 июня 1995 года. Будённовск. Ставропольский край.
	Штурм больницы и освобождения части заложников, захваченных бандой террористов во главе с Ш. Басаевым.

	Август 1995 года. Москва – Республика Северная Осетия – Алания .
	Задержание группы лиц, занимавшихся перепродажей огнестрельного оружия поступавшего с Кавказа в столичный регион.

	20 сентября 1995 года. Махачкала. Республика Дагестан.
	Освобождение пассажиров автобуса (маршрут Махачкала – Нальчик), захваченных двумя вооруженными террористами.

	14 октября 1995 года. Москва. Васильевский спуск.
	Нейтрализация вооруженного террориста В. Сургая, захватившего в непосредственной близости от Кремля автобус с южнокорейскими и туристами.

	10 декабря 1997 года. Москва. Аэропорт «Шереметьево-1».
	Нейтрализация Г. Тодикова, угрожавшего взорвать самолет Ил-62М, следовавший по маршруту Магадан – Норильск – Москва.

	Январь 2000 года. Иерусалим, Государство Израиль.
	Охрана Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Алексия II, находившегося на святой земле по случаю 2000-летие Рождества Христова.

	19-22 июня 2001 года.

Станица Ермоловская (Алхан-Кала). Чеченская Республика.
	Сотрудники «Альфа» участвовали в полномасштабной специальной операции по уничтожению банды одного из наиболее кровавых полевых командиров – Арби Бараева, отличавшегося маниакальной жестокостью и специализировавшегося на похищение людей и работорговле.

	23-26 октября 2002 года. Москва. Театральный центр на Дубровке.
	Освобождение вместе с сотрудниками «Вымпела» большого числа заложников «Норд-Оста», находившихся в здании Театрального центра на Дубровке в руках банды террористов М. Бараева.

	8 апреля 2004 год. Станица Шелковская. Чеченская Республика.
	Ликвидация выученика главаря иностранных террористов Хаттаба и одного из ближайших подручных Ш. Басаева – Абу-Бакара Висимбаева, отвечавшего за вербовку «черных вдов» для совершения акции на Дубровке («Норд-Ост»).

	1-3 сентября 2004 года. Беслан. Республика Северная Осетия – Алания.
	Освобождение вместе с сотрудниками спецподразделения «Вымпел» заложников, захваченных бандой вооруженных террористов в школе № 1. Города Беслана.

	26 ноября 2006 года. Хасавюрт. Республика Дагестан.
	Ликвидация Абу Хавса – представителя международной террористической организации «Аль-Кайды» и главаря всех иностранных боевиков, одного из руководителей и финансистов террористического подполья на Северном Кавказе.


Глава № 2.
Легендарный командир спецназа «Альфа»
Геннадий Николаевич Зайцев.
Генерал-майор в отставке.

Герой Советского Союза (1986 год).
Командир Группы «А» в 1977-1988, 1992-1995 годах.

В КГБ СССР – с 1959 года. Окончил Высшую школу КГБ имени Ф. Э. Дзержинского (1966 год). В 1967 году возглавлял группу сотрудников 7-го управления, охранявших Председателя КГБ Ю. В. Андропова. 

10 ноября 1977 года назначен командиром Группы «А» 7-го управления КГБ СССР. 
Является один из разработчиков антитеррористического плана «Набат». Неоднократно возглавлял специальные операции по освобождению заложников и нейтрализации особо опасных преступников. 
Летом 1978 года возглавлял в Гаване (Куба) группу сотрудников «Альфы» и боевых пловцов Черноморского военного флота, которая обеспечивала безопасность подводной части советских судов «Грузия» и «Леонид Собинов», на которых размещалась часть делегатов XI Всемирного фестиваля молодежи и студентов. 
В апреле 1979 года сотрудники Группы «А» во главе с Г. Н. Зайцевым обменяли в аэропорту Нью-Йорка (США) двух советских разведчиков, Владимира Энгера и Рудольфа Черняева, на пятерых диссидентов, доставленных из Москвы рейсом «Аэрофлота». 
В 1985-1986 годах его подчиненными был осуществлен физический захват двенадцати шпионов из числа советских граждан, работавших на ЦРУ. 
С ноября 1988-го по июль 1992 год являлся заместителем начальника 7-го управления КГБ-МБ. В январе-феврале 1990 года во время кризиса в Азербайджанской ССР был командирован в город Баку, где руководил сводным отрядом спецназа, состоявшим из бойцов «Альфы», «Вымпела» и «Витязя». 
Весной 1990 года лично представлял руководителям республиканских и областных органов КГБ командиров региональных отделений Группы «А» – в Киеве, Минске, Алма-Ате и Екатеринбурге. 

Помимо звания Героя Советского Союза у Геннадия Зайцев еще немало высоких государственных наград. Это ордена Ленина, Красного Знамени, Красной звезды (дважды), Трудового Красного Знамени, «За заслуги перед Отечеством» 4-й степени. Он – Почетный сотрудник Госбезопасности и Федеральной службы охраны России.

Лауреат различных отечественных и международных премий. 
Именно Г. Н. Зайцев создал со своими подчиненными ту Группу «А», которая известна на весь мир как легендарная «Альфа». И он же внес большой личный вклад в формирование системы антитеррористической безопасности нашей страны.

Глава № 3
План урока

1 Формирование представления о спецподразделении «Альфа».
2. Показ небольшого фильма о работе  и тренировках спецподразделения. 

3. Рассказ о значимых операциях, которые проводились  спецподразделением.
· Штурм дворца афганского диктатора Х. Амина.
· Освобождение самолета Ту-154А (Тбилиси), 1983 год.
· Беслан, 2004 год.
· «Норд-Ост», 2002 год.
Сценарий урока

Группа «Альфа» была создана по приказу Председателя КГБ Юрия Андропова после трагических событий на Олимпиаде в Мюнхене, когда израильские спортсмены погибли от рук палестинских террористов. 
Бойцы спецподразделения принимали участие в боевых действиях в Афганистане и Чечне, обезвреживали террористов в Махачкале, Первомайском, Будённовске, Москве и других населенных пунктах. Но самой трагической операцией стало освобождение заложников детей в Беслане, где десять спецназовцев из «Альфы» и «Вымпела» погибли, закрывая своими телами детей. Всего в Группе «А» КГБ-ФСБ 32 погибших.

Как же попасть в спецназ ФСБ?

Быть зачисленными в Управление «А» Центра специального назначения ФСБ России могут только молодые люди с высшим военным образованием, имеющие спортивные разряды по силовым видам спорта, легкой и тяжелой атлетике, а главное – успешно сдавшие все необходимые сложнейшие физические нормативы и психологические тесты.
Во-первых, в обязательном порядке самым тщательным образом изучается биографии кандидата, причем проверяют не только самого кандидата, но и его семью. Во-вторых, проводится психологическая проверка. Ваша эмоциональная и психическая подготовка должна быть не хуже физической. Нестабильным личностям и личностям без ряда положительных качеств в спецназе не место. В-третьих, кандидаты проходят проверку на полиграфе («детекторе лжи»). И в конце проводится беседа с семьей кандидата.

Иногда в Управление «А» приглашают сотрудников других силовых подразделений, зарекомендовавших себя в боевых условиях и в рамках своей службы. 

Каждый сотрудник «Альфы» имеет узкую специализацию — снайпер, минер-подрывник и т. д. Но при этом все бойцы являются универсальными сотрудниками спецназа и могут заменить друг друга. 
Несмотря на эту универсальность, герои-одиночки встречаются только в кино. Успешно выполнить боевую задачу может только коллектив, команда. Отношения в подразделении основаны на взаимном уважении независимо от званий и наград. 
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Заключение

Как я уже говорила, в истории Российской Федерации отечественным спецслужбам и спецназу государственной безопасности несколько раз довелось сыграть ключевую роль в разрешении острых политических кризисных ситуаций и ситуаций, связанных с масштабными террористическими актами, когда могли привести к тяжелейшим последствиям для всей страны. 
В современном мире человечество вплотную столкнулось с острейшими глобальными проблемами, среди которых одна из тяжелейших – терроризма. Решение глобальной проблемы терроризма – это общее дело всего человечества. Люди должны выработать эффективную форму сотрудничества, которые позволяли бы всем странам мира действовать сообща, несмотря на имеющиеся разногласия, чтобы избавиться спасти жизни как можно большего числа людей. 
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